
表紙 中に折り込まれる面 裏表紙 

       医療法人 三仁会 

   あさひ病院 
 
回復期リハビリテーション病棟 

〒486-0819 

愛知県春日井市下原町字村東2090番地 

名鉄バス「下原本町」より徒歩3分 

TEL:0568-85-0077(代) 

FAX:0568-85-8020 

 

あさひ病院へのアクセス 

あさひ病院の 

ホームページはこちら 

https://med-sanjinkai.jp/asahi/ 

三仁会グループのご紹介 

・春日井整形外科     ・師勝整形外科 

・あさひ病院 通所リハビリテーション 

・春日井整形外科 通所リハビリテーション 

・春日井整形外科 訪問看護ステーション 

・春日井整形外科 地域包括支援センター松原 

 

 

 

 

 

リハビリでは 
患者さん一人一人の潜在能力を 

最大限に引き出すため 
丁寧でオーダーメイドな 

プログラムを立案しています 

つながる 

  こころとからだ 
十分な経験と知識を積んだスタッフが 

医学的根拠に基づいた  

高度なリハビリテーション医療を 

提供します 

つながる 輪 
患者さんを中心として 

多種多様な医療スタッフが 

専門性を活かして輪となり 

サポートします 

つながる 社会 
三仁会グループの豊富な 

ネットワークを活かし 

住み慣れた社会との懸け橋 

となります 
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回復期病棟とは？ 
 
脳卒中、脊髄損傷、整形外科手術後、 

神経筋疾患、廃用症候群などの患者様を 

対象に、早期の家庭・社会復帰を目的と 

して集中的なリハビリを行う病棟です 

 

リハビリ室・リハビリ公園 
 

リハビリ室は、広々とした空間で日当たりも良好です 

道具や機械も充実しており、患者様に合ったリハビリが提供できます 

駐車場内にはリハビリ公園もあり、屋外歩行練習にぴったりです 

 

多くの医療専門職による強力なチームアプローチで 

日常生活動作能力の向上、在宅生活復帰を目指します 

リハビリテーション専門医や認定理学療法士も 

在籍しており、手厚くサポートします 

多職種連携による 
        チームアプローチ 医師 

看護師 

介護職員 

言語聴覚士 

作業療法士 理学療法士 

ソーシャル 

ワーカー 

薬剤師 

患者さん 
ご家族 

栄養士 

4人部屋の様子 各スタッフそれぞれが精神的・身体的に 
入院生活をサポートします 
 

多職種での 
カンファレンスの様子 

窓からは落合公園の景色が一望できます 

特室の様子 

入院から退院までの流れ 

6:00 
起床 
着替え 

8:00 
朝食 
整容 

9:00 12:00 
昼食 検温 

リハビリ・自主トレ 
入浴 

18:00 
夕食 
整容 

13:00 17:00 21:00 
消灯 リハビリ・自主トレ 

入浴 

1日のタイムスケジュール 

歩行に合わせて腓骨神経を 
電気刺激することで 
足関節の背屈を補助し 
中枢神経障害による 
下垂足・尖足患者さんの 
歩行を改善します 

嚥下造影検査 

嚥下機能を評価し 
安全に栄養摂取する 
ための方法を検討します 

歩行神経筋電気刺激装置
（ウォークエイド） 

先端技術・先端知識を活用して 

より効果的な治療を提供しています 
重度麻痺の方でも早期から 
歩行練習を行い、より早い 
歩行能力の改善を目指します 

リハビリは1回につき40分～60分、1日2～3回あります 

退院後の生活に 
合わせ、当法人の 

通所リハビリ（デイケア） 
訪問看護・訪問リハビリも 

ご案内しています 

超音波画像診断装置
（エコー） 

組織を可視化でき 
疼痛緩和や治療の 
手助けとなります 

ゲートイノ
ベーション 

長下肢装具 
（ゲートイノベーション） 

重度麻痺の方でも早期から 
歩行練習を行うことができます 

名古屋大学名誉教授 当院顧問 猪田邦雄 

随意運動介助 
電気刺激装置（IVES） 

麻痺や筋力低下のある手足に 
電気刺激を行い、 
随意運動向上を図ります 

吊り上げ式トレッドミル 

体幹訓練機器 
（トランクソリューション） 

装着にて体幹を伸展、骨盤を前傾させ 
かつインナーマッスルの活動を促す 
体幹用の補装具です 

リハビリテーション栄養 

入院 
入院時診察 
リハビリ評価 

病棟での生活や 
リハビリにて 

退院後をみすえた 
日常生活動作の 
練習を実施 

家屋評価 
外出・外泊訓練 

 
必要に応じて 
福祉用具提案 
住宅改修 

自主トレ指導 

リハビリで 
身体機能の 
改善を図る 

カンファレンス 
（多職種で患者さん 

    について話し合う） 
↓ 

ご家族との面談 

退院 

自主トレ指導 
必要に応じて 
栄養指導 

 
介助方法などの 

家族指導 

骨折などの整形外科疾患、脳卒中リハビリ

に精通した当院のリハビリ専門医が、 

一人ひとりに適した治療や 

アドバイスをしていきます 

リハビリの効果を高めることができるよう 
栄養管理を行っています 
退院後の食生活に不安がある患者様には 
管理栄養士による栄養・食事相談を 
行っていきます 


